
認知症介護家族のための 

「認知症介護学習コース」 

参加ご案内 
 

認知症は誰もがなりえる身近な病気です。周囲の関わりや環境の工夫によっ

て、ご本人らしさを保つことや症状を穏やかにすることができると言われてい

ます。認知症という病気によってどのようなことが起こるのか、介護にはどの

ような工夫をすれば良いのか、なかなか相談できずに悩んでいることなどあり

ませんか？認知症という病気を正しく理解し、家族だけで抱え込まないことが

大切です。 

日々の介護のお役にたてればと思いますので、多くのご参加をお待ちしてお

ります。 

 

 

日時及び講師・アドバイザー 

 

第１回 １０月１８日（木）「薬や治療について学び、上手に向き合っていこう！」 

講師：田中清貴先生（認知症専門医 みさき病院） 

 

第２回 １１月１５日（木）「認知症を正しく理解し、介護をもっと楽にしよう！」 

講師：大谷るみ子さん（認知症コーディネーター） 

 

第３回 １２月２０日（木）「お互いが安心と心地よい排泄ケアにしよう！」 

講師：種子田美穂子さん（コンチネンスアドバイザー） 

 

場所：大牟田市総合福祉センター（大牟田市瓦町９－３）  

電話：０９４４－５７－２５１９  

時間：１３：３０～１５：３０ ※参加費 ２００円（資料代等） 

 

【申込・問合せ】大牟田市介護サービス事業者協議会 

（大牟田市健康長寿支援課内） 

電話 ０９４４－４１－２６７２ 
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