
主催：大牟田市在宅医療・介護連携推進協議会　共催：大牟田市

「人生の最期を迎える時」、「自分にもしものことがあった時」、
あなたはどうしたいですか？

この座談会は、自分の望む暮らしや大切にしたい「こだわり」を言葉に
する体験を通して、必ず訪れる「人生の最期」や「もしものとき」の

備えを考えるきっかけづくりの場です。
お気軽にご参加ください。

と　き：令和６年８月３日（土）と　き：令和６年８月３日（土）
　　　　14:30 ～ 16:30　　　　　14:30 ～ 16:30　（開場 14:00）（開場 14:00）

ところ：おおむたアリーナ　会議室１～４ところ：おおむたアリーナ　会議室１～４
　　　　　　　　（大牟田市宝坂町 2丁目 92番地　大牟田市総合体育館）（大牟田市宝坂町 2丁目 92番地　大牟田市総合体育館）
■定　員  ：100 名程度（先着順）■定　員  ：100 名程度（先着順）
■入場料  ：無料■入場料  ：無料
■申込方法：下記のいずれかの方法でお申し込みをお願いします。■申込方法：下記のいずれかの方法でお申し込みをお願いします。
　　　　　　なお、受付期間は 6/17（月）8:30 ～ 8/2（金）正午までです。　　　　　　なお、受付期間は 6/17（月）8:30 ～ 8/2（金）正午までです。
　①「二次元コード」からの入力　①「二次元コード」からの入力

　　　　　　　　

　②電話での申込（問い合わせ）　連絡先：0944-41-2672　②電話での申込（問い合わせ）　連絡先：0944-41-2672
　　 大牟田市保健福祉部福祉課総合相談担当（江頭・吉永・藤田）　　 大牟田市保健福祉部福祉課総合相談担当（江頭・吉永・藤田）

人生１００年時代
自分らしく
生きることを
考える座談会

する体験を通して、必ず訪れる「人生の最期」や「もしものとき」の

当日は、延命庁舎の駐車場も
ご利用いただけます。

左記の二次元コードをスマートフォンで読み取り、表示
された入力フォームに、必要事項を入力してください。

「人生の最期を迎える時」、「自分にもしものことがあった時」、

自分らしく


