
講師：一般社団法人ヤングケアラー協会 理事

高垣内 文也（たかがいと ふみや）氏

令和6年度の介護保険改正にて、多

様化・複雑化する課題に対応するた

めの取組を促進する観点から、私達

ケアマネジャーにも多制度に関する

事例検討会や研修に参加することが

求められるようになりました。

今回はその中でも「ヤングケアラ

ー」の実態把握や支援に対して、ケ

アマネジャーにはどのような役割が

求められ、そしてどのように関わる

ことが出来るのかを学び、考える機

会になればと思います。

日 時：令和７年２月17日（月）
17:30～20:30

会 場：オンライン（zoom）
定員50名（先着順）

参加費：大牟田市介護支援専門員連絡
協議会個人会員の方は1000
円。
会員ではない方は4,000円。

令和６年度 フォローアップ研修

ヤング
ケアラーの
実態と支援

元若者ケアラー。20歳の時に
祖母がアルツハイマー型認知症
と診断され、約9年間介護に関
わる。
周囲に理解されず非常に苦し

かった経験から、今苦しんでい
る人がいるのであれば救いたい
と思い個人でヤングケアラー支
援を開始。
その後、宮崎氏（一般社団法

人ヤングケアラー協会代表理
事）の理念に共感しヤングケア
ラー協会に参画。 経産省「始動
Next Innovator 」7期生。

（お申込みについて）
※ フォローアップ研修はzoomでの研修会となります。参加希望の

方は、下記URLまたはＱＲコード（googleフォーム）よりご登
録下さい. https://x.gd/G89h1

※ 主任介護支援専門員更新研修 受講要件対象研修です

※ 登録されたメールアドレスにzoomのIDとパスワードを送付しま
す。また、個別に1～2桁の管理番号を送付いたしますので、
zoomに入る際氏名の前に管理番号を記載願います。（例）1大
牟田太郎

※ 研修資料がご用意出来次第、メールでお知らせします。資料が
必要な方は事務局に取りに来てください。資料代は100円となっ
ております。

※ 研修会のＤＶＤの貸し出しも行っております。5日間レンタルで
100円となっております。

※ 定員に達した場合、締切日前に受付を終了しますのでご了承く
ださい。

※ 日時が変更になる場合は、ホームページに掲示するとともに申
込者には個別にご連絡します。

https://x.gd/G89h1
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