
◆特別講話
『バリデーション～共感・傾聴するコミュニケーション法～』

◆おおむた認知症カフェの活動報告

大牟田市市民活動等多目的交流施設：えるる
（ 大 牟 田 市 新 栄 町 ６ 番 地 1 ）

3/1（土）２０２５

13：30～15：00

講師： 永田 美樹先生

▲【問合せ先】 おおむた認知症カフェ連絡協議会 （090-4511-5707）
■主催：おおむた認知症カフェ連絡協議会
◆共催：大牟田市内認知症カフェ11か所・認知症医療センター（国立病院機構大牟田病院）

おおむた認知症カフェ連絡協議会は、平成26年より認知症に関連した様々な活動を
行ってています。今年度の認知症カフェの報告と講演会を開催いたします。講演は、認
知症の人とのコミュニケーション方法の一つである「バリデーション」について、講師を迎
えて行います。コミュニケーションに興味がある方など、どなたでも参加可能です。是非、
この機会にご参加ください。

講演会
＆

報告会

Apoyoアポージョ 代表
社会福祉士・介護支援専門員

＊参加希望の方は、会場へ直接お越しください

◎定 員：50名 ◎参加費：無料

＊バリデーションとは、認知症高齢者に尊厳と共感をもってコミュニケー
ションを行う方法です。認知症高齢者のみならず、介護の専門職や介
護を行う家族のためにも役立つ方法として、世界で評価され多くの高齢
者施設に採用されています。
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